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Organizace Skolniho roku 2011/2012

Obory : Zdravotnicky asistent 53-41-M/007

l. pololeti: 1. z& 2011 — 31. ledna 2012
Il. pololeti: 1. Gnora 2012 — 38ervna 2012

Podzimni prdzdniny 26.10. 2011- 27.10.2011
Vanoéni prazdniny 23.12.2011 - 2.1.2012
Pololetni prazdniny 3.2.2012

Jarni prazdniny 3.3.-11.3.2012
Velikonoéni prédzdniny 5.4.-6.4.2012
Hlavni prazdniny 1.7.-31.8.2012

Organizace maturitnich zkousek

Viz. Organizace maturitnich zkousek
Cast profilova MzZK
Cast spoléna MZK

Pedagogické rady

. ctvrtleti 2.11.2011

l. pololeti 25.1.2012
. Ctvrtleti 28.3.2012
Pedagogicka rada 4.amika za Il. pololeti k¢ten.2012
Pedagogicka rada za Il. pololeti 26.6.2012

Zakladni udaje o Skole

Nazev organizace: ®ini zdravotnicka $kola, Sumperk, Kladska 2

Sidlo 3koly: Kladska 2, 787 01 Sumperk

Pravni forma: pspivkova organizace

ICO: 00851213

1ZO: 110010 221

Ztizovatel: Olomoucky kraj

Reditel Skoly: Mgr. Zuzana Gondova

Zastupkyrt reditelky Skoly: Mgr. Anna Bukovska

Skolska rada: iizena k 1.1.2006

Souwésti Skoly: Domov mladez€eskoslovenské armady 1, Sumperk

1ZO: 110 010 248

Skolni jidelna: 1ZO: 110 010 230

Telefon: 583 213 074, 583 213 308

FAX: 583 213 308

e-mail: szs.sumperk@worldonline.cz

www stranky: szssumperk.cz

Charakteristika Skoly sdni odborna Skola



Piehled tid a tfidnich uciteld

1.A Zdravotnicky asistent
1.B Zdravotnicky asistent
1.C Zdravotnicky asistent
2.A Zdravotnicky asistent
2.B Zdravotnicky asistent
3.A Zdravotnicky asistent
3.B Zdravotnicky asistent
4.A Zdravotnicky asistent
4.B Zdravotnicky asistent

Predmétové komise:

Magr.
Mgr.
Mgr.
Maqr.
Mgr.
Mgr.
Mgr.
Mgr.
Mgr.

Pavel Zeleny
Marcela Kéhlerova
Kéiea Strpkova
Magdalena Mackovéa
Evamakalova

Jana Menclova
Dagmar Polakova
|da Z&kova
Miroslava Sopikovéa

1. VSeobec#-vzdélavacich predméta: predsedkyré

Interni vyw@ujici:

Externi vy&ujici:

2. Odbornych predméti: predsedkyré

3. Poradni sboried. Skoly:

4. Kitelé powieni funkcemi:
Vychovny poradce

Skolni metodik prevence
Preventista BOZ a PO

Metodik komunik&nich a informanich
technologii

Mgr. Katéina Strpkova
Mgr. Eliska Slavinska
Mgr. Jana Menclova
Mgr. Pavel Zeleny
Mgr. Marek Nawrath
Mgr. Kaplanova Petra
Mgr. Tomas VSeték
Mgr. David Navratil
Mgr. Lukas Brauner

Mgr. Anna Poislova

Mgr. Anna Bukovska
Mgr. Jarmila Vléelova
Mgr. Dagmar Polakova
Mgr. Miroslava Sopikova
Mgr. Ladislava Michalkova
Mgr. lda Zvékova

Mgr. Marcela Kéhlerova
Mgr. EvaCmakalovéa

Mgr. Ludmila Rolincova
Mgr. lvana Zirkova

Mgr. Helena Crhonkovéa
Mgr. Andrea Krestynova
Mgr. Anezka Gronychovéa
pi. Jana Krobotova

pi. Jana Nimmrichterova

Mgr. Anna Bukovska
Mgr. Anna Poislova
Mgr. Ladislava Michalkova

Mgr. Anna Bukovska
Mgr. Ladislava Michal&o
Mgr. Pavel Zeleny

Mgr. Nawrath Marek



Terminovy kalendai Skolni rok - 2011/2012
26.a 30.8. Semind IA tabuli (ok& skupiny)
1.9. 2011 zahajeni Skolniho roku
2.9.2011 1. réniky — Mésto mych studii (prohlidka mésta)

5.-7.9. seznamovaci akce 1¢éndka (GO)

5.9. pisemna ZZK 3.C

6. 9. praktickd MZK — podzimni termi

7.9 astni statni a profilova MZK podzimni termin
13.9. praktickd ZZK 3. C

13.9. zaji¥ni dozoru pro Sportovni den DD Sumperk, D. Polakova
14.9 astni ZZK 3.C

15.9. statni pisemné MZK — CJL - podzini termin
16. 9. statni pisemné MZK — AJ

19.9. statni pisemné MZK - NJ

28.9. Statni svatek

12. 10. Bila pastelka

26.—27.10 Podzimni prazdniny

28.10. Statni svatek

2.11. pedagogicka rada za Etvrtleti

9.11. Sdruzeni rodta 15,30 hodin

17.11. Statni svatek

18. 11. RV

24.-25.11. Prezentni vystavy s¥ednich $kol Sumperk - Gim kultury
Prezentni vystava SCHOLARIS Olomouc
Prezentani vystavy s¥ednich Skol Jesenik

1.12. Den otatenych dvei 12,00 -17,00 hodin;
Divadelni predstaveni 12,00hodin

5.12. Vanini hvézda

22.12. Kino

23.12.-2.1.2012 vanmi prazdniny

11.1. 12 Den otéenych dveil3,00 — 17,00 hodin

16.-20.1.12  LyZzesky vycvik

25.1. pedagogicka rada za |. pololeti

31.1. vydani vysedéeni za |. pololeti

2. 2. divadelni ¥edstaveni 11,00 dle repertoaru 40,00K

3.2.12. pololetni prazdniny

3.—-11.3. jarni prazdniny

14. 3. odborna konference pro ZP (onlagie)

28. 3. Pedagogicka rada za 8tvrtleti

5..-6 .4..2012 velikonéni prazdniny

9. 4. Pondi velikono¢ni

11.4. SR 15,30

Duben 2012 1. kolo fFijimaciho Fizeni, divadlo 10,15 hodin

Duben -€erven jarni termin maturitnich zkouSek

16. 5. K¥tinovy den

Kvéten 2012 pedagogicka porada Il. pololeti V. réniki
24.5.-27. 6. odborna praxe Ill. r@nika

18.-22. 6.  sportovéturisticky kurz 1. ro ¢niki
Cerven 2012 slavnostni iiazeni absolveni




26.6. pedagoqické rada za |l. pololeti

25.6 nebo 27. 6. vylety I. rénika

28. 6. hodnoceni odborné praxe lll. rénikid, hodnoceni Sk. roku
29.6. Vydavani vysedéeni

Jednotlivé plany ¢innosti Skoly

Plan prace vychazi se zava hodnoceniéinnosti Skoly v uplynulém roce. Vedeni Skoly
po projednani s poradnim sborem a pedagogickou radostanovilo nasledujici hlavni
ukoly:

1. Vychovrgé-vzdélavaci oblast

Termin Zodpovida

- seznamovaci akce |.qoika z&i vychovny poradce,
Mgr. VSettek

- zpracovani jednotlivych pléndle oblasti it Witelé

- zpracovani tematickych plawsech pedntta  zai. vSichni ditelé

- ur¢eni predméta MZ cerven vedeni Skoly

- zavedeni studijnich pkazi do 15.9. feditelka Skolyjtuc.

- zajisS€ni webnic studeritm a do soc. knihovny #a Mgr. Zirkova

- stanoveni individualnich konzuttaich hodin ZH —ftijen vSichni ditelé

vywujicich

- ptiprava LV fjen — leden Mgr. Zeleny

- doplreni Skolni matriky A Mgr. Nawrath,
zastied.

- informace o problémovych Zacich

na pedagogickych radach ulp¥zne vychovna

poradkyn

- kontrolni a hospiténi ¢cinnost VVP plbezne vedeni Skoly

- priprava a realizace odborné konference fezbn odbornéditelky

- priprava STK ezenéerven Mgr. Zeleny

- krouzek a sogke PP celokme Mgr. Sopikova
Mgr. Zirkova

- organizace fijimacihotizeni bezen-keten @ijimaci komise

- organizace maturitnich zkousek duldenven maturitni komise



2. Kulturni oblast Zodpovida: Mgr. Katiéna Strpkova
Kulturni plan na skolni rok 2011/2012

1/ Navsevy divadelnich pedstaveni
Divadlo Sumperk:
1.12. 2011 Tennessee Williams:&a na rozpalené plechovéeste
2.2. 2012 Prodané rista aneb NaSe cesta
4. 4. 2012 Zdek Jirotka: Saturnin
Divadélko KarlaCapka Hradec Kralové:
béhem Skolniho roku  Thespidova kéra (pro 1. aéhik)
2/ Filmova gedstaveni (Kino Oko Sumperk)
duben 2012 dle aktualni nabidky
3/ Dle nabidky DK Sumperk vychovny konceérjina kulturni akce.
4/ Exkurze v Mstské knihova Sumperk (1. rénik), ast na pednaskach v Nstské
knihovré a na akci Msto ¢te knihu, nav&vy vystavni sid, muzea, Domu evropského
setkavani — v ramci vyuky CJL, DEJ a CJ.
5/ Prohlidky cirkevnich i s¥skych stavebnich paméatekesta ( v hodinach DEJ), seznameni
s historii budovy Skoly (1. tmik).
6/ Poznavaci exkurze hlavnihcésta Prahy pro 3. tmik, prohlidky vyznanych kulturnich
pamatek a zdravotnickychizzeni, naviva divadelniho fedstaveni (Za- iijen 2011)
7/ Poznéavaci literaen-historicka exkurze (vychodiiechy, Polsko) pro 1. a 2.awik (¢erven
2012)
8/ TradEni soutze zdk - ve vlastni literarni tvoéb- leden 2012
- racitaci — unor 2012
- yolpiada v CJL — Unor 2012
9/ Wkast v regiondlnich recitaich sowzich (Olomouc, Opava, Wolkir Prostjov), pog.
v obdobnych sogfich ve vlastni literarni tvoio
10/ Dramaticky krouzek (vifpact zajmu zak)
11/ Vydavani zakovského Skolnitasopisu ( v fipadt zajmu zak)
12/ Fiprava Skolnich kulturnich akci
- vanani prani a kulturni programyiid ve zdravotnickych. a socialnich fizaenich

- slavnostni viazeni absolvent



Zakladni cile:

1/ Vychova kulturniho, vnimavého divdka (MotivoZaky k vnitni poteke kultury po cely
Zivot,vést je khodnoceni kulturnichigalstaveni, k rozpoznavani  skirtgch hodnot
umeleckych @&l a pamatek, k porozuimi publicistickym ¢lankam, tykajicim se kulturni
problematiky. Vychovavat Zaky ke spravnému chowéhem vSech typ kulturnich akci.)

2/ Vychova Zak k vlastni kulturni aktivi.

3/ Uplatreni talenti, podpora soé#ivosti a schopnosti sebereflexe a sebevgad

3. Sportovni oblast Zodpovidaji: Mgr. Zeleny, Mgr. Tomas Vaeatk

Plan prace pokfaje v tendenci minulych let, a to pkav tom snéru, aby ukazal a
nabidnul studeitn SZS krong tradiéni odbijené, kosikové,gymnastiky a atletikyitou
rozStenou Skalu spait kterym by se mohli&novat ( lyZovani, cyklistika, kanoistika, jizda
na kol&kovych bruslich, turistika, aerobic, floorball apod

V rdmci povinnédesné vychovy spajeme trend trvale klesajici fyzické Uravn
student. Zaneiime se naifedevsim na zlepSeni vytrvalosti a v zimnim obdebposileni
nejohrozegjSich svalovych skupin ( wdcéat predevsim hornich k@etin a svalstvaiticha).

. Turistika — akce GO (¥
. Corny — gedoskolsky pohar v atletice {2a
. Turnaj v malé kopanéijen)

. Frespolni Bh (tijen)

1

2

3

4

6. Turnaj v odbijené (listopad)
7. Lyzasky kurz (leden-unor)

8. KrouZek odbijena (pbezre)

9. Vanani turnaj ve stolnim tenise (prosinec)

10. Turnaj ve stolnim tenise (leden)

11. Turnaj siednich Skol ve floorballu (Gnor)

12. Sowtz v silovém viceboji

13. Velikonani latka (duben)

14. Turnaj v kopané (duben)

15. Sudlav memoriél (kéten)

16. Sportova turisticky kurz — turistika, cyklistika, kanoistik¢erven)

17. Krouzek bodybuilding (jib&zne)



4. Spoluprace s vEejnymi institucemi

Zodpovida: vedeni Skoly

- spolupréace s vedenim Nemocnice s.r.o0.Sumperk

- spolupréce s Kbtskym dadem Sumperk
/vitani oldank/

- spolupréace s Vilou Doris, 5
s Mestskym domem &ti a mladeze Sumperk

- spolupréace se Specialni Skolou J.A. Komenského
a se Specialni matkou Skolkou I. Tebizského

- kurzy prvni pomoci pro zakladni skoly
- spoluprace s Charitou Sumperk, s Charitour@kb
s Domovem dchodd Sumperk

- spoluprace se sdruzenim PONTIS,
s Ustavem soc. pé OlSany, s Diakonii Sobotin

- prace v Obanského sdruzeniietinich Skol

5. Oblast propagace Skoly

orasek

celor@né

celdre

celorang

celomsd

celong

celons

celokme

Mgr. Poislova

pi. Nimmrichterova

Mgr.Sopikovéa
Mgr. Poislova
Mgr. Bukovska
it Witelé

Mgr.Poislova,

Mgr. Zirkova

prednmetova komise
odb. titelek

Mgr. Poislovéa

reditelka Skoly

- (kast na prezentaich vystavach SS Sumperk, Jesenik listopad

Olomouc

- doplreni informani brozury

- Dny otevenych dveéi

- navsevy 9. tid zakladnich Skol, sélzky rodicu
a vych. poradcZS

- spolupréce s thdem prace

- aktualizace webovych stranek Skoly

- informace pro tisk

listopad

listopad
leden

listopad

PDSZNE

ulmizné

celokne

Blgtovska

reditelka Skoly

Mgr. Bukovska

Mgr. Bukovska
poradni sbor

Mgr. Bukovska
reditelka Skoly,
Mgr. Nawrath
vSichni ditelé

reditelka Skoly



6. Oblast zdravotnické os¥ty k problematice AIDS (R

Zodpovida:Mgr. JarnMEacelova I.;
Plan akci a tématickych okruhi

A
-{r
1.ctvrtleti : Dotaznikové S&ni posuzujici troweznalosti o problematice AIDS, zakladni
informace o AIDS, histor®lDS, pivod HIV, vstup viru do biky,

diagnostika
(1. smiky)
Skolni seminada téma ,Sexualita a reprodui zdravi® (2. réniky)
2.¢tvrtleti: ~ Spoluprace se Spotmsti pro planovani rodiny a sexualni vychovu
Prevencaemosu HIV infekce, zdroj atpnos nakazy, klinické ffznaky
infekce HIV,
zasady bezpgsiho sexu (2.réniky)
3. ctvrtleti: Spoluprace s sanskym sdruzenim ACETR jako sodasti sétového
sdruzeni ACET
International AlliancefepginaSka lektora organizace nazvana ,Sex, AIDS a

vztahy*

Zdravotnici a AIDS, prevengenosu infekce HIV ve zdravotnickych
zaizenich,

#tsky AIDS, zpisoby ffenosu infekce u dite, klinické giznaky AIDS u dti,

moznosti dgy dtského AIDS (3. réniky)
4. ¢tvrtleti: Spoluprace €eskou spoknosti AIDS pomoc, beseda s HIV pozitivnim
lektorem

z Domu stla v Praze (3. a 4. ¢aiky)

Osmvani osob HIV pozitivnich a s oneme@aim AIDS, bio — psycho —
socialni

problematika HIV pozitivnich
Srovnavaci vystupni test astilo problematice AIDS (4.¢aiky)

Strategie pristupu
e program:
hrou proti AIDS, sexeso — pexeso s tématikou HND3
beseda s lektoryifsluSnych center
brainstorming
nazorné poricky
vlastni tvorba Zak
prace ve skupih

AN N NN

* moderni pistup se snazi nejen zpr@stkovat informace, ale i oviiwvat postoje,
rozhodovani a chovani z&k jejich dovednosti odolavat negativnim a nezédou
vliviim

e Omezuje nerovnodmné postaveniditel — zak

10



7. Oblast spoluprace s rodiovskou verejnosti Zodpovida: vedeni 3koly
Termin

- vyborové schize Sdruzeni rodii 3X r@né
cerven,listopad, duben

- plenarni sctize 2x r@n¢ vSech tid listopad, duben
- konzultace s pokladnikem SR ulpzne

pi. Bezinova
- spolukast ¥ organizaci vyazeni cerven
- (Rast na schizkach Skolské rady teditelka Skoly
- spolupréce se Skolskou radou ulgene

8. Plan prace gredmeétove komise vSeobeahvzdélavacich predméti

Predsedkys: Kateina Strpkovéa
Clenové:Jana Menclova, Eliska Slavinska, Pavel Zeleny,ddadawrath, Tomas V3etk,
Petra Kaplanova, Jana Reichlova, David Navratil

externi vyw@ujici: Martin Brauner

Pracovni sciizky se uskuténi dle aktualni pdeby, minimalg jednou za résic. Na poradach
seieSi vSeobecné problémy, zaleZitosti spojené s jldyrai prednity (soutze, pracovni
listy, maturitni okruhy atp.) jsou v kompetenci ¢yjicich jednotlivych pedn®ta, pripadre
predmétovych komisi.
srpen — piprava r@niho planu prace

- piprava na opravné kolo Ustnich maturitnich zkousek
zai- piprava r@niho planu prace
organiz&ni zalezitosti, rozvrh hodin
Skoleni a semiré
hodnoceni vysledkopravnych ustnich MZK
navrhy na projekty v ramci ,EU penize Skolam* (ipac prijeti prabézné po cely Skolni
rok prace na projektu)
fijen- hodnoceni fibéhu a vysledi kompletni opravné MZK

- navrhy sogfi, mimoskolnich akci, vylét exkurzi

11



motivace Zak k cetle a zajmu o kulturu
motivace Zak ke zvySovani fyzické zdatnosti (plan celitho testovani fyzické zdatnosti
vS8ech Z4ku v rdmci TEV)
naphovani SVP — pifezova témata a kibvé kompetence (vyéna zkusenosti)
listopad - hodnoceni prosphu za 1ctvrtleti
individualni gistup k nadprmérné nadanym z&km, Zaci se specifickymi poruchaméeni
(vymeéna zkuSenosti)
vyuzivani dataprojektér patitaca a interaktivni tabuleipvyuce (vyneéna zkuSenosti)
Skolni turnaj v odbijené {fprava a hodnoceni)
prosinec - socialni klima verfde, problémy kaz#
- Skolni turnaj ve stolnim teniséifpava a hodnoceni)
leden - pololetni testy znalosti, jejich hodnoceni, hoceni znalosti Zdk
vzhledem k SVP
soutz ve vlastni literarni tvorb
lyZarsky kurz 1. ronika
zakorteni 1. pololeti, klasifikace, srovnavani studijnigkislediki zaki ve vSeobech
vzklavacich pedmetech
_unor - Skolni kolo olympiady z CJL
- Skolni kolo recitmi soutze
biezen - Skolni kolo matematické s@ude
piiprava na maturitni zkousky (srovnavani vysieditvorba pracovnich ligt navrhy,
piipominky)
duben - hodnoceniigdmaturitni pipravy 4. r@nika, testovani Zak
organizace fijimacihofizeni
kvéten - hodnoceniifjimacihotizeni
- piprava turistického kurzu 2. ¢nika
cerven - vysledky maturitnich zkouSek (hodnoceni)
zakorteni 2. pololeti (klasifikace, porovnavani studimioysledki Zaki ve vSeobeah
vzklavacich pednmetech, hodnoceni vysledkzaki nadpfimérné nadanych a Zak se
specifickymi poruchamideni)
piiprava Sportovniho dne
vyhodnoceni vysledkcelor@niho testovani fyzické zdatnosti Zék
vyhodnoceni Skolicich akci

hodnoceni pracetrpdnetové komise a pkni racniho planu prace

12



9. Plan prace gredmétové komise odbornych gedméta

Skolni rok: 2011/2012
Terminy porad: jednou &sicné
Hlavni ukoly pro Skolni rok 2009/2010:

> prace s SVP v 1. a 2.qoiku a jeho analyza

» uplatiovat a rozvijet komunikani techniky ve zdravotnickych #aenich v interakci
s pacienty a zdravotnickymi pracovniky

» zamefit se na nadané Zaky organizovanim Skolnich stalgch konferenci
z oSefovatelstvi a psychologie a zapojeni&éo SA v ramci odbornychiedmsti

» organizovat odbornou konferenci pro zdravotnickacpwniky nelékiskych profesi a
akreditovany kurz prvni pomoci pro zdravotniky zmieacich akci.

Ukoly stalé:

» vza&lavat se na odbornych akreditovanych seitiaié studovat odbornou literaturu a
casopisy a ziskané poznatky vyuZzivat ve vyuce

« rozvijet spolupraci s Sumperskou nemocnici a.snéor p&ovatelského krouzku a s
nim souvisejicich aktivit

* motivovat Zaky pro povolani zdravotnického asisierést je k ziskavani a vytedi
charakterovych vlastnosti v souladu s profilem alesda

e zaneiit se ve vyuce na prevenci AIDS, na nebé&zpkeogové zavislosti, vést Zaky ke
zdravému Zivotnimu stylu a k sociokulturni tolerianc

« zamtfit se na boj proti kateni a zapojit se ve spolupraci s Sumperskou nerciogai
odvykani kodeni u zak

» zkvalithovat a prohlubovat mezipdnetové vztahy, do vyuky Zazovat informace o
ochrart ¢lovéka za mimeadnych udélosti

» uplatiovat nové moderni vyiovaci techniky a vyuzivat nové moderni technolagie

vyuce.
Zarxi Zodpovida:
Organizace praktického vywovani _a MZK —podzimni termin a ZZK
v nahradnim terminu MdRoislova
Skoleni BOZ II. stupti1— p.Veeta, powieny zanistnanec
Sumperské nemocnice a.s. — 12. 9. Mgr. Poigéo
Zajistit propagaci a nadbor do akreditovaného kymzuni pomoci
zdravotnika zotavovacich akci Mgr.\&ova
Pomoc pi organizaci sportovniho dne pro seniory v Doghov
dichodd Sumperk Mgr. Polékéo
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Rijen

Zahajenkinnosti peovatelskeho krouzku — v Domedichodd,
v Sumperska nemocnice a.s.

Mgr. Bkbva,
Mgr. Crhonkova

Zahajeniinnosti krouzku prvni pomaoci

Mgr.Sopikova
Mgr. Zarkova
Mgr. Kbhlerova

Vypracovani maturitnich okruihpro psychologii, oSé&bvatelstvi

vy&ujici 4. ranika

Organizace humanitarni akce Bila pastelka dne012.1 vywijici tiidy 3.A

Listopad

Priprava studentské konference z édettelstvi,somatologie,

klinické propedeutiky — kritéria, obsah Mgr.Poislova
Mgr. Vi&elova
Mgr. Zarkova

Priprava studentské konference z psychologie

Mgr.Bukovska

Zpracovani grafitmésta Sumperk
(prvni pomoc a p#tacova gramotnost pro seniory)

Mgr.Sopikova
MgrCmakalova
Mgr. Polakova

Prosinec

Tridni kola studentské saie zpsychologie 2., 3., 4. &oika ditelé PSK
Zajistni Mikulasské besidky prost odd. v Sumperské

nemocnici a. s. Mgr.Poislova
Priprava a organizace vafrich a kulturnich prograin

pro zdrav.a socialni ¥iaeni v regionu vSichni
Ptiprava a organizace Dne ofexych dvé MgoiBlovéa

Mgr.Bukovska

Spoluprace se sdruZzenim Saniiezgji&ni prodeje
Vanaini hwzdy

Mgr.Poigéo

Leden

Schizka 74k 4. rainiki s ndndstkyni 0S. pé& Mgr. Pavelkovou

Mgr. Poislova

Srovnavaci testy z ofevatelstvi pro 4. réniky a jejich
vyhodnoceni

Mgr.Poislova
a titelé 4.r@&niku
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Unor

Schizka s vedoucimi sestrami Skolnich practHwas
s Mgr. Pavelkovou, na#stkyni oSetovatelské pée

Mgr.Poislova

Skolni kolo studentské konference z édehtelstvi
a z psychologie

Mgr.Bukovska
a titelé PSK

Brezen

Spolupréace s ligou proti rakomimpii zajisS€ni humanitarni sbirky
Kvétinovy den

ywéujici a zaci 3.A

Odborna konference pro zdravotnické pracovnikykagskych
profesi

Mgr. Poislova

Srovnavaci testy pro 3.doiky z oSatovatelstvi a jejich
vyhodnoceni

Mgr.Poislova
a titelé 3.r@&nika

Priprava na soe¥ z o3etovatelstvi ve SZS Zlin
- Festival oSébvatelskych kazuistik

ditelé 4.r@.

Duben

Celostatni sod¥ z psychologie — SZS Kyjov

Mgr. Bukovska

Studentské so# ze somatologie SZS a VZS Olomouc

Mgr.Vigelova

Kvéten

Priprava a organizace PMZK Mgr. Ploisa

Priprava a organizace odborné praxe Mgr.Poislova
ditelé 3. r@nika

Priprava a organizace Skolniho kola sdetv PP Mgr.@yohova
Mgr.Zirkova

Priprava na sod¥ PP v Jihla¥a Brrg Mgr.Sopikova,
Mgr. Zirkova

Pomoc pi organizaci dtského dne v Sumperské nemocnici a.s.

Mgr. Poislova

Cerven

Zajiskni dkétského dne prodi ZS VIVA

Mgr. Michalkova

Hodno@ni PMZK oboru Zdravotnicky asistent

wyiwjici 4 .ranika

Hodnoceni odborné praxe

jici 3. r@&nika

Zajis&ni sportovniho a spatenského dne pro seniory
v domo dachoda

Mgr.Polakova

Hodnoceni osnov SVP zdravotnicky asistent 1 .achik

vSichni
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10. Plan prace ICT
Zogpaba: Mgr. Marek Nawrath

v ICT PLAN

SUMPERK

Hodnoceni stavajiciho stavu a cile pro rok 2010/201

Ucebny a kabinety

UCEBNA STANICE | PROJEKTOH UCEBNA | PR.
MISTA
AJINJ IKT 1 18
SOM IKT 2 30
PSY CELKEM

OSE 1 Na 100 74k

OSE 2 KABINET | PR.
MISTA
OSE 3 0 CHE 2

=

CHE 0 FYZ 2
FYZ VIZ IKT2 OSE 1 2

=

N

2 1 OSE 2
16 1 OSE 3
21 10 OSE 4
40 1® CJL
42 1 Al

46 1® SBO
49 13 RED
Stanice pipojena bezdratavk siti | TEV
internet
Interaktivni tabule ZAST
Notebook @
Prenosny dataprojektor
CELKEM 10 10 CELKEM
Na 100 zak 3 3 Na 100 zak

ommoooog
HHJ@I—‘I—‘HHH

N
N

N
U
O
+
N
—+
@D
=
=
>
o
N

[EEN
\l

(o)}

Programové vybaveni, pracovni prostedi 7adka a pedagoga
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TYP APLIKACE

PROGRAM

VYUKOVY
PROGRAM

VYROBCE

Textovy editor

MS Word

MAT, CHE,FYZ,BIO

LANGMaster

Tabulkovy editor

MS Excel

AJ,NJ

LANGMaster

Prezentani

MS PowerPoint

MAT,CHE,FYZ

Neubauer

MS FrontPage

AJ,NJ

Neubauer

Postovni klient

MS Outlook

Lidské télo

BSP multimédig

Databaze

MS Access

Clovek a zavislost

Grand software

PosStovni schranka

Vlastni server
exchange

Encyklopedie

Diderot

WWW prezentace
1

Web hosting

Vyuka
PC,Word,Excel

Pachner

WWW prezentace
2

Vlastni server

Vzdusny ocean

Wave studio

WWW prohlize

MS Explorer

Biologie ¢lovéka

Silcom
multimedia

Graficky editor

Zoner Callisto

(Nemocnéni inf. systém)

Sestra, Akord

Web. editor

MS FrontPage
CZ

Dynamicka geometrie

Pachner

Skolni inf. systém

Bakal&i

Fyzika - energie

CEZ

E-learingovy
systém

AES

Fyzika — termika,
tekutiny,

Pachner

Inf. systém pro
rodice

Bakal&i - web.
aplikace

Fyzika — mechanika,
optika

Pachner

Fyzika — elektro,

Pachner

Anorganicka chemie

Holubec

Pachner

OBN — Evropska unig

Holubec

El. rozvrh hodin

Bakal&i

Bunky viry, bakterie

Pachner

Kostra ze vSech strar

Antivirovd ochrana - Symantec Norton Antivirus, NOD 32

Intranet a Internet

- LAN — UTP kabelaz 5e 1 Ghps

- terminalova &ebna 1 Gbps
- Pripojeni k siti Internet — pevnd linka 10 Mbps/72d&b
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Serverové sluzby

DHCP server pridélovani IP adres
DNS server pieklad IP adres
Internet Information Server lokalni Web a FTP servg
MS Exchange Server poStovni server

Internet Security and Acceleration Ser| firewall

SQL Server databazovy systém
Computer Associates ARCserve zalohovaci systém

Hardware a infrastruktura.

Je zadouci vtomto $kolnim roce vyuzit moznostréinabizi novy projekt MSMT ,EU
penize sednim Skolam“. Takto ziskané finam prostedky by mohly byt vyuzity fedevSim
v téchto ¥ech oblastech:
» Rekonstrukce ,malé webny IKT* — nahrazeni deseti dosluhujicich stanic a jejich
doplreni o dalSi d¥ azctyii stanice.
* Rekonstrukce ,velké webny IKT* — pdizeni nového terminalového serveru, oprava
nékolika stanic a dopkni pastu na min. 32.
» Zahajeni rekonstrukce Skolni si¢ — pdizeni nového hlavniho serveru a instalace
ptipojnych mist v tebnach, dkterych kabinetech a dalSich mist.
Mimo tyto s&Zejni oblasti je nutna modernizace vybaveniékterych kabinetech a
kanceldich. Nejakutgjsi je vymeéna stanice v kabing&tTEV a v kabinet OSE dale pak
v kanceldi sekretéky a kancel zastupky. Vzhledem k dalSim krdin elektronizace
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administrativy ve Skolni jidetnhje nutn& modernizace technického vybaveni v kaiicel
vedouci kuchy#, predevsim ptizeni nové stanice.

S ohledem na zvySujici se naroky na upload SkolpHpmjeni je teba uvazovat o zéné
parametit piipojeni a jednat s jeho poskytovatelem o technibkyoznostech této zmy.
Podle finagni situace je planovano fimeni dalSi interaktivni tabule stanice a dataitoje

a instalace viebre ¢. 46. To niiZze byt sodastifreSeni projektu uvatého vyse.

Software a obsah vyuky.

V z&i 2011 vyprsi licence pro antivirovy program NOD 8@ z&atku Skolniho roku jeréba
zakoupit prodlouzeni licence na dalSi obdobi.

Je teba zakoupit dalSich nejm#ri2 licenci programového baliku Office 200#padre
Office 2010.

Na wtSiné stanic na Skole je instalovan op&rasystém Microsoft Windows XP fipadré
jeho obdoba Microsoft Windows Server 2003. Zacpsevyuce nemaji moznost seznamit
s nejno¥jSi verzi operéniho systému. V ramci rekonstrukce ,mat&bnylKT" by byl tento
problémiesSen.

V souvislosti s ptizenim interaktivni tabule je nutné z&ih se na péizeni SW

s interaktivnimi prvky tak, aby vyuziti interaktivtabule bylo co nejefektivisi. Vzhledem

k mnozstvi vyukového SW na trhu je nutné, abysvy®W byl i nadale stale vice sfovan
na vyuwujici v ramci jednotlivych fedmetovych komisi a konkrétnichi@dmeta.

Jinym zmsobem optimalniho vyuZiti interaktivni tabule jeotva vlastnich vyukovych
~programi“ s vyuzitim SW, ktery je saiésti systému tabule. Tato oblast b§larbyt pokryta
dalSimi Skolenimi zajishymi spol€nosti, kterd interaktivni tabuli dodala.

S ohledem na to, Ze v nové IKTabre je dostatény paiet stanic pro vSechny zaky, je mozné
ve WtSi mie vyuzit Asynchronni e-learningovy systém, ktery pied tfemi lety spu&n.
DalSi vyukovy software bude finovan dle paeb a aktualni nabidky.

K jednotiivym
obrazkim piifadte |[#:/|
sleduiici pojmy: |

— RS |
ILLL L

\ Orbital &
Rz
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Software mimo vyuku.

V dalSich letech by sty byt uvedeny do provozu moduly Skolniho infoktméno systému
Bakal&i ,Rozvrh* a ,Elektronicka tidni kniha“. V tomto Skolnim roce budou zahajeny
piipravy k #mto krokim. VyuZziti Elektronickéitidni knihy je ovSem podméno rekonstrukci
Skolni sit.

Skoleni vyutujicich.

Na za&atku Skolniho roku dokain vSichni vywujici Skoleni prace na interaktivni tabuli v
aplikaci ActivStudio respektive Activinspire

V oblasti BzZnych kancelégkych aplikaci je k dispozictada Skoleni v podabprojektu
spol&nosti Microsoft — Partrié ve vzclani. (Microsoft Partners in Learning Center of
Education). Skoleni je procitele zdarma a jednim ze 3kolicich center je SP80&
Sumperk. Skoleni se¢itelé mohou @astnit individual® dle zajmu na zéakladnebidky,
piipadré mize prokkhnout hromadné Skoleni pro deset a vice&samand. Nabidku Skoleni
bude teba analyzovat a zvazit objednavku skoleni hromamméebo alespoindividualniho.
Predpoklada se absolvovani studia k vykonu speciaizé ¢innosti koordinace v oblasti
informatnich a komunik&nich technologii Skolniho ICT koordinatora, jakmde objevi
nabidka akreditované vé&dvaci instituce v blizkosti Skoly.

Mimo oficialni Skoleni jeieba zvazit interni Skoleni vyujicich v ramci konkrétniho vyuZziti
ICT na Skole. Nag:

- prace tidniho witele v matrice programu Bakaia

- prace s multimedialni technikou (dataprojektoteraktivni tabule apod.)

- vyuziti Asynchronniho e-learningového systémipfiprav a testovani studeint

- vyuZziti internetu a intranetuipsamostudiu Zak

- webové aplikace programu Bakila

11. Plan prace vychovného a kariérového poradce

Zodpovida: Mgr. Anna Bukovska
Skolni rok: 2011/2012

Cinnost VP vychazi ze stanoveného planu prace ..08005 seidi dle nového 3kolského
zakonat.561/2004, vyhlasky.13 /2004 O sednim vzdlavani, od 9. 2.2005 dle Vyhlasky
¢.72 O poskytovani poradenskych sluzeb....., VyhlaSkg a vyhk.62/07, kterou se &émi
vyhl ¢.73/05 Sb.

O vzctlavani dti, Zaki a student se specialnimi vadavacimi potebami a éti, Zaki a
student mimoradre nadanych ve zmi pozdjSich gedpisi.

Vychovna poradky&idne 15.5.2010 ukdaila ,Vzdélavaci program pro vychovné poradce
poskytujici sluzby Zakm se zdravotnim postizenim &ervnu 2011 absolvovala semina
tykajici se prevence kyberSikany.
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Oblasti¢innosti vychovného poradce

1.Koordinacetinnosti spoluprace sitinimi witeli, vychovatelkami DM, Skolnim metodikem
prevence negativnich jévna Skole a DM,pedagogickymi pracovniky v oblastivence a
pomoci i zjiStovani areSeni problérntykajicich se socialnich, vychovnych, présipovych
a jinych problén zaki. Spoluprace s vychovnymi poradci ZS a poradensstjediskem UP
Sumperk.

2.Spoluprace se Skolskymi poradenskyntizzmimi,zejména s Pedagogicko-
psychologickou poradnou v Sumperku a dalSimi nsgitni, které se zabyvaji
odbornym poradenstvim afé di€, Preventivnhim odd. ER.

3.Zaji¥ovani a zpistupiovani informaci a poradenstvi Zdék a rodéam v oblasti volnych
pracovnich mist, vy@su vhodnych pracovnich mist a moznosti dalSih@lexdni na vysSich
odbornych a vysokych Skolach.

4. Koordinace a organizacépravy Prezentanich vystav a Din otewenych dvé
veetns aktivni (Basti.

5 Poskytovani informimi a poradenské&nnosti podle pdeb Zak a rodu. Zajigovani
informaci rodkim Zaki se specialnimi vadavacimi potebami a poskytovani
poradenskych sluzeb z&k mimaadre nadanym.

6.Ucast se vychowhvzdlavacich akcich a semifiéh dle nabidky, s obsahem seznamovat
ucitele , sledovani odborné literatury v dané oblasaji§¥ovani jejiho dopléni do odborné
knihovny

Casovy plan prace — $kolni rok 2011/2012

Zari:

Gc¢ast na akci GO- seznamovaci akce prvnic¢hifa (5.-7.9.2011), spoluprace s PPP
Sumperk

schizka s fidnimi witeli v ramci pedagogickych rad, beseda s prvnotimiky na téma ,jak
se efektiv@ ucit, vychovné poradenstvi na Skole*

dotaznik- ,, co nejvice ovlivnilo volbu povolani“yori raniky- vyhodnocenl

piiprava informaci pro zaky %itdl ZS a vychovné poradce ZS

seznamendtvrtych rainika s nabidkou vzilavacich akci, fiprava na fjimacitizeni na VS
piiprava akce pro 4. toiky

beseda s rodii prvnich r@&nika, podani informaci o poradenskié@nosti —¢erven 2011
vcetre konzultaci s rodi zaka prvnich r@nikt se specifickymi vz&élavacimi potebami
seznameni pedagogickych pracovnékvychovatelek DM s planem VP

p&e o nadané Zaky — zadani témat &mitch praci do OS&ivatelstvi a Psychologie a
komunikace

Rijen

schizka s fidnimi witeli v ramci pedagogickych rad, hodnoceni sociélhiace vertdach
piiprava prezentaich vystav, informacétvrtym roénikim k akci Gaudeamus — listopad
Brno

navstva DM

navstva VP v metodika prevence negativnichijeuiidnickych hodinach
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schizka VP a metodika prevence negativnichijes/kidnimi witeli v rdmci ped.rad
ucast VP na Libereckych psychologickych dnecltedani informaci a material
Ucast na prezentaich vystavach 19.-20.10 Sumperk, &dbach s VP ZS,

Listopad 3
Ucast na prezentaich vystavach Jesenik a Olomouc, igéldch s VP ZS

organiz&ni zajis€ni Dne otevenych dvé 1.12 2011 a 11.1.2012

informace o moznostech dalSiho studia, poradetisk@st Fi vypliovani gihlasek ke studiu
rozbor socialnich a pro&phovych problém ( pedag. rada zactvrtleti) hodnoceni vysledk
Zaki se SPUCH, informace a konzultace s ¢pdiSR

beseda s rodiina SR na téma Sikana a prevence drogovych za&tiistometodikem prevence
NJ seznameni pracoviiik Planem postupu Skoly vipac vyskytu negativnich jalv

Prosinec — Leden

informace o Dnech otégnych dvé na VS,organizace dne otenych dvé na SZS
11.1.2007

potvrzovani pihlasek na VS

rozbor vychovnych probléfinna pedagogické réada 1. pololeti ( ¥etrg Zaki se SPUCH)
navstvy ZS, nabory zakdo prvnich rénika

hodnoceni spoluprace VP &teli a metodikem prevence NJ

hodnoceni usgnosti akci, besed a semifnaa 1. pololeti

rozborieSenych problémovych situaci za 1. pololeti

informace o nabidkach studia na VOS

schizka s fidnimi witeli prvnich r@&nika v rdmci pedag. rady

Unor — trezen

organizace sdatzky 4. ranika s nandstkyniteditele oSébvatelské p& nemocnice s.r.o.
Sumperk

informace o volnych pracovnich mistech na &ést VP

sezndmeniditeli s platnymi pedpisy a novinkami odborné literatury

Duben

- informace o Dnech ot&nych dvé& na VOS
- spolupréace s PPHjprava gijimacihotizeni
- schizka s fidnimi witeli v rdmci pedag. rad

Kvéten —Cerven
rozborieSenych problémovych situaci
hodnoceni pléni planu prace,ifprava planu prace na skol.rok 2012/2013
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12. Plan prace Skolniho metodika prevence
dfmvida: Mgr. Ladislava Michalkova,

Skolni preventivni strategie sociélpatologickych jew (MPP)
Posouzeni vychozi situace na Skole a stanovenprivence
Oblasti uzivani drog a jinym zavaznym socéghatologickym jeum a jejich prevenci se naSe
Skola intenziva vénuje kazdy Skolni rok. Cile jsou stalé, a to zvygformovanost Zak
hlavre v prvnich r@nicich, gedchazet vyskytweehto jevi ve vSech rénicich a nadale udrzet
dosud piznivou situaci v této oblasti na naSi Skole. Je vami dilezité vzhledem
k zamerenosti Skoly a vyuce v nemaocnici.
Chceme se takéémovat trvalému problému naSich #aka tim je koweni. Jeho zdravotni
dopady si Zaci stale pimeuvdomuji. Prvni a druhé #aiky budou mit na toto téma besedy a
pirednasky. Také vyiwjici budou na zaky fbézr¢é pasobit khem Skolniho roku nejen
v ramci svych pedneti. Téma je roviéZz zaazeno do planu prace naSeho domova mladeze.

Ve spolupraci s PPP v Sumperku se chceme iuitovat také mezilidskym
vztahim, chovani zak k sok& navzajem, v kolektivu, k doslym, vystupovani a prezentaci
na veejnosti apod., nelopraw adolescenti jsokasto ovliviovani negativnimi vzory ze
svého okoli. Slusné chovani, jednani a vystupojsmi dilezitymi predpoklady budouciho
povolani naSich Zdk jejich prace ve zdravotnictvi, s nemocnymi lidmBeseda
s odbornikem, ktery neni pracovnikem Skoly, jefaky pouta¥jSi acasto @&inngjsi.

Rovrez bychom radi pokkmvali ve spolupraci s institucemi a organizacenteré
v oblasti prevence socia@matologickych jew pracuji. Mame s nimi dlouhodobé velmi dobré
zkuSenosti a také Zak se tyto akce libi.

Filmy z videotékySMP se budou vyuZivat fbéZzné dle moznosti, nastka bude
aktualizovana.

Problematika sociatnpatologickych jeu je zaazovana do vyuky ve vSechc¢ricich
dle jednotlivych pednett a tematickych celka dle pateby také vitidnickych hodinach.

V oblasti prevence Skola velmi Gzce spolupracujerasovem mladeze. Vychovatelky
pro Zzaky organizuji zajimavé besedy a dalSi algtikieré jsou zahrnuty v planu prace DM.

Nedilnou saisti Skolni preventivni strategi@stava spoluprace s rédi(zakonnymi

zastupci) zak prostednictvim tidnich &itelt a Skolniho vyboru sdruzeni radi

SMP se bude také v tomto $kolnim roce dalesiet na semiriéch paadanych PPP

Sumperk v ramci dal$iho véidvani a informovanosti v této oblasti.
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Tematicky asasovy plan prace SMP - $kolni rok 2011 / 2012
- seznameni pedagogickych pracovingkvychovatelek DM s planem prace SMP{(z&
- informovani rodit (zakonnych zastuig Zaka o ¢innosti SMP prosgednictvim tidnich

witelha

1. roéniky

- seznamovaci a motitiai akce GO (5. 9. - 7. 9. 2011)

- informace z oblastiinnosti SMP, beseda s zaky jednotlivytid o jejich setkani se socidln
patologickymi jevy ve spobmosti — alkoholem, cigaretou, drogou, Sikanou apod.

a moznostmi jejich prevence {pa

- beseda s pracovnikem PPP Sumperk o problematistupu Zak ze zakladni nasdni
Skolu (1. pololeti)

- beseda s pracovnikem PPP Sumperk na téma ,Mskatlidztahy a komunikace* se
zangtenim na vzajemné chovani, jednéni, vystupovanigkozak (termin dle vzdjemné
dohody)

- beseda se zastupcem PolicR o obecné kriminakitmladezZe v regionu, pozivani alkoholu
mladistvymi, zaskolactvi, drobné kradeze (terdigvzajemné dohody)

- beseda s pracovnikem PONTIS Sumperk o. p. sip@mi a sekundarni prevenci zavislosti
a nebezpmosti koueni mladeze z hlediska primarni prevence
(termin dle vzajemné dohody)

- beseda s pracovnici Poradny pro Zeny a divkgmat,VVychova k rodiovstvi — s tebou
o tok&“ o aktudlni problematice dospivajicich divek iagti (termin dle vzajemné dohody)

- beseda s pracovnikem PPP Sumperk o problemikaeyd/e Skole, agresivitzaki a

zaskolactvi (termin dle vzajemné dohody)

2. ro¢niky

- navstva K-centra v Sumperku - mista primarni i sekuntgrevence v ramciipdmstu
VZVZ a sowasré beseda s pracovnikem K-centra v Sumperku o prinaégsekundarni
prevenci zavislosti a nebezpesti kodeni mladeze z hlediska primarni prevena\(en)

- beseda na téma ,Sex, AIDS a vztahyeften)

- spoluprace s Domoveniichodd Sumperk i zajistni sportovniho dne pro klienty @a

cerven)
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3. roéniky

- v ramci odborné praktické vyuky v nemocnici opakna podeni Zak a kratké besedy
S vyuwujicimi o evidenci navykovych latek ve zdravotnichyz&izenich a zakazu jejich
zneuziti zdravotnickymi pracovniky a zaky zdranckeé Skoly, o zakazu zneuziti ek
a zdravotnickych poficek (injekéni stikacky, jehly,...)

- spolupréace se Skolnimitzzenim Schola VivaipzajiS€ni sportovni akce prosd
,Olympijsky den* (zdi)

4. roéniky

- v ramci odborné praktické vyuky v nemocnici opedoa podeni Zaki a kratké besedy
S vyuWujicimi o evidenci navykovych latek ve zdravotnichyz&izenich a zakazu jejich
zneuziti zdravotnickymi pracovniky a zaky zdrawckeé Skoly, o zakazu zneuziti ek
a zdravotnickych pofitek (injekéni stikacky, jehly,...)

- beseda s pracovniky Poradny zdravi — gka@dravotniho Ustavu Olomouc (dle dohody)

- exkurze v SONS Sumperk (Sjednocena organizaddaraych a slabozrakych) — stst
vyuky a vychovy Zak ke spravnému chovani a jednani ngejresti k handicapovanym
spoluokganmim
Celor@ne:

- nabidka volndasovych aktivit pro vSechny Zaky v oblasti kultysportovni a profesni —
viz plan prace skoly a jednotlivé plany praceo(kaky: PP, p&ovatelsky, sportovni)

- navstva SMP na DM — gibézne béhem $kolniho roku a dle geby

- aktualizace nashky SMP

- seznameni pedagogickych pracovindkvychovatelek DM s pémim planu a odezvou
Zala na jednotlivé akce (fibézné na poradachditelt)

- velmi citlivé zaazovani problematiky socid@patologickych jeu do vyuky ve vSech
ro¢nicich dle pedneta a tematickych celka dle pateby v ¥idnickych hodinach

- (Gast SMP na vzlavacich semingch (ptibdzré dle nabidky)

- stala spoluprace SMP s vychovnou poradkyni Skoly

- spolupréace s rodi (zakonnymi zastupci) zék

- spoluprace SMP gitinimi witeli a ostatnimi pedagogickymi pracovniky Skolpp
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Seznam literatury - knihovna - Skolni metodik nese
1) MUDr. Karel NeSpor, CSc.,

PhDr. Ladislav Csémy . Alkohalpdy a vase &i
2) Start Argus : Sex - AIDS - vztahy
3) TomaRehadk : SEX : Sleltka na dortu
4) Kol. autod : Rekni drogam ne ! (desatero protidrogové prevence)
5) MUDr. Ivan Pfeifer, CSc. : Vyber si zdravi
6) Kol. autofi : Drogy - jak vlastvypadaji (informéni material)
7) Kol. autoti : Drogy - poznej svého niggele (informé&ni material)
8) J. Presl : Drogova zavislost -ide byt ohroZeno i vaSe &n

(prakticke rady |€ka)
9) Mgr. Dagmar Novakova: Metodika protidrogové meee pro pedagogy
(Paatn95)

10) Medea kultur: Likvidéni zivotni styl (anabolika, nelegalni drogy, alkbhmuieni)
11) MUDr. Karel NeSpor, CSc.,

MUDr. Marie Millerova  : Jakigstat brat (drogy) - svépomocri@rpika
K dispozici jsou let&y a broZury.

Seznam DVD:

1) A nebo...

2) Dokumentarni filmy o drogach (projekt)

3) Pravda o drogach (16 videoKljp

4) Rekni drogam ne!

5) Mala policejni akademie

Videokazety jsou saidsti Skolni videotéky atitelim jsou voli k dispozici.
Seznam organizaci:

1) Pedagogicko - psychologickéa poradna Olomouckéhie, pracovidt Sumperk,
Husitska 12, tel. +420 583 215 279

2) PolicieCR, ul. Havltkova, tel. +420 974 779 111
3) K — centrum Krédo, ul. Polska 1/82, Sumperk,+4P0 583 550 235
4) PONTIS Sumperk, o. p. s., Temenicka 2620/5;#20 583 211 766

5) Narodni g podpory zdravi - Poradna zdravi, Sumperk-Yikyjce
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13. Plan¢innosti krouzku ,Prvni pomoci*

Zodpovidaji:za vedeni krouzku Mgr. Miroslava Sopikova
Mgr. Ivana Zirkova
za organizaci akci prvni pomoci:
Mgr.aktela Khlerova

Schiizky krouzku prvni pomoci budou probihat jedenkrat tydné pod vedenim
odbornych uéitelek — Mgr. Miroslavy Sopikové, Mgr. Ivany Ztirkové — den bude urcen
po vzajemné dohodé vyucujicich a ¢lentt krouzku — dle rozvrhu hodin.

Prednasky, ukazky prvni pomoci, hlidky prvni pomoci na kulturnich a sportovnich
akcich, které budou zajiStovat clenové krouzku prvni pomoci, budou probihat dle
dohody odborné ucitelky - Mgr. Marcely K6hlerové a organizaci, které tyto aktivity
zadaji.

mésic ¢innosti

rd z

ZARI e nabor novych ¢lenti z prvniho a druhého ro¢niku
e priprava a organizace krouzku PP na skolni rok 2011/2012
e navazani kontaktt se spolupracujicimi subjekty:

- Bezpe¢nostni rada mésta Sumperk — Ing. Jif{ Srbek,

- civilni ochrana

- zékladni a stfedni §koly Sumperského regionu,

- Vzdélavaci institut Prostéjov

RIJEN e nacvik PP — ivod, polohovéni ranénych, bezvédomi

e pracovni setkani uditelit SZS v Brné — ti¢ast odborné uditelky

e spoluprace se Vzdélavacim institutem Prostéjov - zajisténi
odborné ¢asti — poskytovani prvni pomoci

LISTOPAD e nacvik PP — resuscitace, Sok
PROSINEC e nacvik PP — krvaceni
LEDEN e nacvik PP — tepelna poranéni

e vybér zakl do celostatnich soutéZi v poskytovani prvni pomoci —
Jihlava, Brno

e priprava zaki na celostatni soutéze

e navazani spoluprace s bezpe¢nostnim radou Ing. Skrbkem —
zahajeni pripravy kurzi prvni pomoci pro verejnost

UNOR e nacvik PP — poranéni kosti a kloubt
e piiprava zaki na celostatni soutéz
e realizace kurzi prvni pomoci pro verejnost
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BREZEN

e nacvik PP — poranéni hlavy a patere

e spoluprace se Vzdélavacim institutem Prostéjov - zajisténi
odborné éasti — poskytovani prvni pomoci

e priprava zaki na celostatni soutéz

e vybér zakl do soutéze “Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udélosti“ a zapoceni jejich pripravy

DUBEN

e nicvik PP — poranéni bricha a hrudniku

e piiprava zaki na celostatni soutéz

e priprava zaki 2. ro¢niki na soutéz “Ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti*

e vikendové soustiedéni prvni pomoci pro ¢leny krouzku

budou reprezentovat $kolu v soutézich PP

KVETEN

enacvik PP — otravy

erozlouceni se s ¢leny krouzku PP ze 4. ro¢niku

e spoluprace s CO v Sumperku pfi organizace soutéZe v ramci
projektu “Ochrana ¢loveéka za mimoradnych udalosti“ pro zaky
zakladnich skol

e reprezentace zaki nasi Skoly na soutézi v rameci projektu
“Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti®

CERVEN

e Skolni kolo soutéZe PP pro zaky 2. ro¢niki

e ukazky PP na skolach riizného typu

e reprezentace zakl nasi skoly na celostatnich soutézich
e zhodnoceni ¢innosti krouzku PP

pribézné =
dle domluvy

e zajiSténi ukazek PP pro zakladni a stieni §koly
ezikladna CO LuZe — spoluprace pti ukazkach PP pro zakladni a
stiedni Skoly

Ukazky prvni pomoci pro zaky zakladnich a stfednich skol budou probihat na
zakladé zadosti téchto skol. Témto zaddostem budeme vyhovovat v mife nasSich

moznosti.

Planujeme se zacastnit s zaky nasi Skoly Celostatni soutére prvni pomoci v Jihlave,
které se zacastiiujeme jiz nékolik let. V priibéhu $kolniho roku zvazime ucast na
Celostatni soutézi v Brné. Diivodem je zména terminu této soutéze, ktery se kryje se
soutézi v Jihlavé. Zvazime acast nasich zaki na soutézi prvni pomoci v Mélniku, které
jsme se v ptedchozich letech jesté nezucastnili.
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14. Planéinnosti petovatelského krouzku
Zodpovida: Mgr. Dagmar Polakova, Mgr. Ludmila Robra

Ve Skolnim roce 2011/ 2012 budeme dale p&kvat v¢innosti p&ovatelského krouzku
ve spolupraci se socialni pracovnici v DD. Hlavapimi i nadale &stavaji navsvy klienti,
piednasky a pomodipriznych akcich.

Navsevy se budou uskut@éovat podle pdeby klienti, dle individualni domluvy (obvykle
jednou az dvakrat ty@énpo dobu pblizné 1-1,5 hodiny). Podstatou nawétbudou jako
doposud prochazky, spélee nakupy, povidangetba, psani dopis stolni spoléenské hry,
piipadre jiné poteby a pani klienti.

Stejre jako v gedchozich letech se zapojime i do humanitarnich-akey. ,, Bila
pastelka“, ,,K¢tinovy den®, ...

Cinnost péovatelského krouzku budeme \iipghu Skolniho roku podle situace dbpVat a
prizptisobovat.

Ve spolupraci s atanskym sdruzenim PONTIS Sumperk budou paikrat rednasky pro
PONTIS budou spote¢ setkavat se seniory.

Mésiéni plan:
ZaFi — realizace sportovaspole&enskeho dne na Domédichodd s #idou 3.B
- informacesocialni pracovnice Bc.Anety Vykopalové |¢ndkam, vybér novych vhodnych
Zaka do peovatelského krouzku po rozvrzeni n&wst klienti, poweni a sepsani smlouvy.
- navaiva klienti ucitelkou
Rijen — navatvy zaki u klienth — pripadné&eseni problérin
Listopad— navstvy Zaki u klienti, prednaska na DD
Prosinec— realizace vanmich besidek,iedvangéni navséva klienti ucitelkou
Leden— navstvy Zaki u klienti
Unor — navstvy zaka u klienti
Biezen— navstvy Zaki u klient
Duben— navstvy zaka u klienti
Kvéten — ndv&tvy Zaki u klienti

Cerven— navtvy zaki u klient

M ésiéni plan prednasek PONTIS:

Leden — tnor -zdravy zivotni styl v seniorskéngku, zdravy zivotni styl v &ském ku.
Unor- biezen -zdrava vyZiva v seniorskengku, zdrava vyziva v &ském wku.

Duben -aktivni stdi, piimétrené tlesné aktivity senidr, piimérené aktivity v dtském
veéku.

Kv éten - moznosti vzdlavani v seniorskémeku. vychovné zagstnavani v gtském wku.
Cerven -prevence urag, poskytovani PP
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15. Plan enviromentalni vychovy

Zodpovida: Mgr. Zuzana Gondova
Mgr. Helena Crhonkova
Zé&ki —tijen 2010
e Individualni p€e o zelé& v okoli Skoly a DM
* Beseda o odpadovém hospistai FA Ekokom — 1. a 2. &aiky

Rijen 2010 —¢erven 2010
e Zajisni tfidéni plast a hliniku na stanovenych mistech na Skole, na DM a
v nemocntni Satik do ucenych skrnych nadob
» Poueni Zak prvnich r@nika
* Rozhlasové hlaSeni ogiehu tidéni
e 1x — 2x ngsicné odnos tidéného materialu do $mého dvoru

Listopad — prosinec 2010
« Vychovns —vzaslavaci beseda o vyznamu EVVO na SS

Unor — lfezen 2011
* Obnova nasnky o vyznamuiidéni odpadovych surovin
» Teoreticka piprava planu pro pokéavani v¢isteni a eventualnim zasSovani
lesnich studanek wiméstskych oblastech #sta Sumperka
» Vytvoreni projektu ,Pé&e o lesni studanky* a snaha o zisk i fitrainpodpory
» Priprava ekologické konference

Duben — ké¢ten 2011
e Individualni pé€e o zelé& v okoli Skoly a DM po zir&
» Ekologicka konference

Kvéten —¢erven 2011
» Praktické zajidini p&e o lesni studanky a jejich eventualni gesvani a
pojmenovani studanek

Cerven 2011
« Odbornéa exkurz€isticky odpadnich vod
* Rozhlasové hlaSeni — vyhodnoceaiddni plasti a hliniku
* Hodnoceni planu EVVO

16. Plan projektu ,, Ochranu ¢lovéka za mimaradnych situaci”
Zodpovida: Mgr. Pavel Zeleny

1. roénik - hodinova dotace 6 hodin

Predmet Tev - 4 hodiny
(z&zeni Bezpénostni rady rsta — Luze — vyuka na stanovistich)
Rozpoznani varovného signaseobecna vystraha“@nnost po jeho
vyhlaseni.
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Postup Vipad poZaru.
Ochrana osobipd nasledky Zivelnych pohrondetré nezbytnych dovednosti
— zasady chovariizemetiesenich, povodnich, velkych sesuvegtypa (i
velkych atmosférickyabrpchach.

Predmet Obn — 2 hodiny
Pravidla sitimiho provozu, civilni radiostanice, druhy katastrof

2. roénik - hodinovéa dotace 10 hodin

Predmet Fyz - 2 hodiny
Ochrana osoteg nasledky uniku radioaktivnich latek.

Predmet Che - 2 hodiny
Ochrana osate@ nasledky uniku chemickych latek (provozni ha)éri

Predmet PP - 2 hodiny
Pouzivani telefonnich liriekiového volani a dalSich komunigdch
prosdk.
iPprava evakuaniho zavazadla, zasady pro ogastoytu a ohrozeného
prostoru.
Slozeni¢anosti integrovaného zachranného systému.

Ochranailovéka za mimeadnych udalosti - 4 hodiny
(zatizeni Bezpénostni rady rssta — Luze — Skolni saii)
Oblasti s@ideni — prvni pomoc, pozarni ochrana, civilni radioge,
pravidla silniniho provozu, chemické a radid havarie,
povody a zendtreseni

3. roénik - hodinova dotace 6 hodin

Predmet OSN - 6 hodin (2.fnik — obor oSébvatel)
Poskytovani prvni pomsai i druhym @i hromadném zasazeni obyvatel.
(pozn. rok 2010/2011 obsetovatelka 6 hodin — OV)

4. roénik - hodinova dotace 6 hodin

Predmét OSN - 6 hodin
Ochrana osdieg pouzitim anonymni hrozby utoku vybuSninou néfau
nebezpmu latkou ¢innost po nalezdi obdrzeni podeazlého pedmetu.
IPCHO — improvizovanésiedky chemické ochrany.
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17. Plan prace domova mladeze

Plan prace domova mladeze na Skolni rok 2011 - 208R4zi z vysledk
hodnoceni prace tského skolniho roku.

Cilem vychovné prace v toskolnim roce je vSestraéimozvijet osobnost
Zakyre, jeji poteby, zajmy a postoje. Snazit se o dosazeni vSeébedtivace osobnosti
Zakyre a jeji socialni, fyzické a psychickeé zralosti.

Obsahem vyche@éwedlavacicinnosti je davat Zakyni podty pro ziskavani a
prohlubovani dovednosti v procesu &adani, k aktivnimu a zdravémuigobu Zivota.
Efektivnim vyuZzitim volnéh@asu a nabidkou zjmovych aktivit omezit moznosikzn
socialré patologickych jeu.

Ubytovanym zakynim letos znalapor@ime obsahlou nabidku zdjmovych
krouzki DDM Vila Doris, MeDDM Sumperk a vzélavaci akce Domu kultury Sumperk.

Spolupraci sttdnimi Wwiteli a s rodéi budeme usilovat 0 omezeni zbytgch
absenci zakya o jejich zodpoddny pistup ke studiu a budoucimu povolani.
Organizace prace

Ke dni 31.8.2011 bylaiplaseno k ubytovani v doméwnladeze 60 Zaky
Vychovné skupiny a jejich rozteni :

1.VS 1.ra&nik SzS 13 zaky

1l.ranik OA 1 zakyn

l.ra@énik GY 1 Zakyn

3.ra&nik SZS 2 zakyn

4.ranik SZS 7 zéky

4.ronik OA Zaky vychovatelka Bc. Kratka Ludmila
2.VS 2.r@nik SzS 12 7akyn

2.rénik OA 3 Zakyn

2.ronik GY 2 Zakyn

3.rénik SzZS 2 zakyn

3.renik PS 1 Zakyn

3.rénik OA 3 Zakyn

4.rénik SZS 7 Z&ky vychovatelka Bc. i#zovska Hana

Se zaky®mi déle bude pracovat: Mgtmakalova Eva a Nimmrichterova Jana
Vedeni zajmovych aktivit na doméwnladeze:

Sportovni aktivity Bc. i®zovska Hana

Divadelni hratky Bc. Kratka Ludanil
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UKOLY NA SKOLNIi ROK

2011-2012

1. Oblast vychovnd a vzdlavaci

Cil: Intelektualni rozvoj — seberealizace a osobma®zvoj, prostor pro sebevychovu
a sebevztavani, vyuziti teoretickych pozndike svém dalSim rozvoji a jejich uplatn
v praktickém Zivat Ucta a laska Elovéku, Ucta k praci, zodp@dnost a poctivost.

Ukol: Roz&feni poznatk o prirods, ¢lovéku a spolénosti, formovani nazér postof,
utvéeni hodnotové orientace zakyxit pravidlam spolé€enského chovani, kazni
a aktivit, rozvijet kladné charakterové vlastnosti.

Ukoly VS Termin Zodpovida
Seznameni gadem domova, reZimem dne,

s evakuanim planem a bezprostnimi gedpisy. 1.2 ita skup. vychovatelky
Nacvik evakuaceippozaru na DM. 1..2. iz vychovatelky

Setit a pe&ovat o s¥ieny majetek na pokojich,

protokoly o ffevzeti. 1.,2. tiza skup. vychovatelky
Orientace ve ¥st — vychazka. 1. Z&i Kratka

Zahéjeni nového skolniho roku, domovni shromiézd

a seznameni s novymi studentkami. 1.2 z& Bezovska, DR
Privitani zakyi 1. raniku (sou¥Zni program) 1..2. iza vychovatelky

Jak se spravnucit. 1. ..} Kratka( makalova
Hospodéeni s kapesnym a potravinami. 1. fjen Kratka,Nimmrichterova
Seznameni s knihovnou domova mladeze. 1. fjen Bezovska
Seznameni se s profesiipetpod 1ZS

(exkurze na HZS v Sumperku). 1.,2. listopad reBovska

Vanaini besidka s programem, svéteveiere 1..2. prosinec  chgvatelky, DR
Historie nésta a budovy domova mladeze. 1.,2. leden ®zovska

Volby do domovni rady za 1.&oik. 1.,2. leden Kratka, DR

Brezen — misic knihy. ( literarni sodk) 1.,2. fbzen Bezovska,Nimmrichterovéa
Velikonoce — obyeje a zvyky weskych zemich. 1.,2. duben vychovatelky
Seznameni se s povolanimifeitpod 1ZS

(exkurze na PR v Sumperku, /beseda/) 1.,2. duben & ovska
Rozloweni s maturitnim r&nikem, giprava programu

a upominkovych datk 1.,2. kten vychovatelky, DR
Ukonéeni Skolniho roku na DM. 1.,2. c¢erven vychovatelky, DR
Pomoc s vyuzitim internetuigpripraw na vyw@ovani. 1.,2. pbézre vychovatelky
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Pravidelné sledovani udalosti doma i vé&tsv
(sckElovaci prostedky) — formovani nazér diskuse. 1..2.
Védomostni sowte z iznych oblasti zivota. 1.2.

e
alprzne

vychovatelky
vychovatelky

Mezilidské vztahy
-feSeni probléiini modelovych situaci

v kolektivu
pokoje, adaptace zaky na nové
prostedi. 1.2, {wezre

skup.vychovatelky

Zhodnoceni vlastnich pracovnich vyslédk
Wit se sebekritice a autoregulaci. 1..2.

iezne

ez

skup.vychovatelky

Schizky skupin — vychovné, organi#ai, poznavaci. 1.,2. skup.vychovatelky

2. Oblast sportovni a zdravotni

Cil: Obnova sil, upesovani zdravi a pochopeni zdravého Zivotniho siiwna druhu
a charakteréinnosti, znéna socialniho prosdi.

Ukol: Podporovat veskeré sportovni aktivity ZAkyit zdravému zpsobu Zivota —
Zivotosprava, strava, otuzovani.

Ukoly VS Termin Zodpovida
Zaklady sebeobrany - beseda s praktickymi ukazkami. 1.,2.  listopad vychovatelk
Drogova problematika — beseda s odbornikem. 1.2 anor Kratkénakalova
Individualni cvieni (keh, posilovani, aj.),. 21, ptibézne vychovatelky
Organizované c¥eni ( cviéeni s hudbou,navdta

krytého bazénu, navdta Skolni posilovny..) 1.,2 pabezrg vychovatelky
Podpora vhodnych stravovacich néafryk 1.,2. pbézng vychovatelky
Prevence kateni — individualni fistup. 1.,2. algtdkol vychovatelky
Volejbal, stolni tenis (turnaje v listopadu a wtow). 1.2 pbezre vychovatelky
Napliovani programu protidrogové prevence. 1.2 fibézne vychovatelky

3. Oblast esteticka, pracovni a environmentalni

Cil: Sefit zivotni prostedi a chranit zdravi, efektigrvyuzivatéas, ziskat pracovni navyky
a vazit si vysledkprace, rozvijet smysl pro wmi, tvarivost a aktivitu.

Ukol: Rozvoj estetické piwby (¢istota a upravenost zesjgku), dovednosti (recitace,
hudba, 2w kresba, aj.), pracovni aktivity a kd&zmacvik sebeobsluhy, podpora
tvéivosti a organizénich schopnosti,gstovat dobry vztah kifrock, chranit ji proti
znaisténi - Sefit vodou, elekiinou potravinami a udrzovaistotu ve svém okoli,
fidit odpad.
Ukoly VS

Termin  Zodpovida

34



Pekny vzhled a vyzdoba pokoje . 1.,2. Z4prosinec vychovatelky

P&e o zahradu domova mladeze &tkwy v budow -

hrabani a kompostovani listi . 1.,2. ftijen,duben vychovatelky
Prezimovani kétin — presazeniiizkovani. 1.,2. ftijen vychovatelky
skup.vychovatelky

Jak spravé petovat o svoji plé — beseda s kosmé&tou  1.,2 i Bezovsk&, makalova

Vyroba drobnych upominkovych ddrke Dni

oteenych dvé Skoly a domova mladeze. 1.2 fjen vychovatelky

Halloween — viezavani dyni 1.2 fjen Bezovska,Nimmrichterova
Nacvik divadelniho fedstaveni 1.,2. fijen- prosinec Kratka,®zovska
Vanaini zdobeni — firodni materidly. 1.,2. listopad,prosinec vychovatelky

Vanaini peteni. 1.,2. prosinec vychovatelky

Jak spravé petovat o vlasy — beseda s odbornikem . 2.1, leden Kratka,Nimmrichterova
Malovani na kaminky. 1.2 unor  vychovatelky
Modelovani s keramickou hlinou 1.,2. idzen vychovatelky
Velikono¢ni malovani vajiek. .2 duben vychovateky

Vyroba papirovych ko&ki 1.,2. duben &ovska

Ucast na kulturnich akcich mimo ramec Skoly

(divadelni pedstaveni, koncerty, kino) 1.2. BbEZne skup.vychovatelky
Tridéni vlastniho odpadu (papir, sklo, plasty,

napojové kartony). 1.,2. stiakpl vychovatelky
Védomostni sowe. 1.,2. pbezre vychovatelky

Schizky domovni rady, fiprava domovnich

shromazdni. 1.,2. ésiing Bezovska
Pé&&e o vlastni pokoj a spairé prostory DM. 1.,2. stéle skup.vychov., DR
Uklid lednic. 1.,2. dle ptgby  vychovatelky
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